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An multresistenten Keimen sterben
mehr Menschen als an der Grippe

Hygienenetzwerk Stidostniedersachsen und Landkreis Peine sagen tédlicher Gefahr verstarkt den Kampf an

Von Jens Radulovic

KREIS PEINE. 15 000 Menschen
sterben pro Jahr in Deutschland an
multiresistenten Keimen. Dieser
Gefahr widmet sich seit 2009 das
Hygienenetzwerk Siidostnieder-
sachsen, auch in Peine. Gesund-
heitsamtsleiterin Doris Arnold er-
klart die Arbeit des Netzwerks.

Bei seiner letzten Sitzung beschloss
der Kreistag, Mitglied im Forderver-
ein fiir das Hygienenetzwerk zu wer-
den. ,,Das war notig, weil von unter-
schiedlicher Seite Gelder angeboten
wurden, die wir als Netzwerk nicht
annehmen konnten®, erkldrt Arnold.

,Jahrlich infizieren sich allein in
Deutschland rund 500 000 Men-
schen mit multiresistenten Keimen.
Fiir etwa 15 000 endet eine solche
Infektion todlich®, zeigt Arnold die
Bedeutung auf. Zum Vergleich: An
der saisonalen Grippe sterben mit
5000 bis 10 000 weniger Menschen.
,Die Gefahr durch multiresistente
Keime ist in der Bevdlkerung aber
weniger prasent”, meint sie.

Das Ziel des Netzwerkes sei die

Altpapiertonne nach
Brandstiftung abgebrannt

BROISTEDT. Im Roggenweg in Broi-
stedt entziindeten unbekannte Téater
am Samstag gegen 1 Uhr eine an ei-
nem Wohnhaus stehende Altpapier-
tonne, die vollkommen nieder-
brannte. Eine Biotonne wurde leicht
beschéadigt.

Hinweise zum Verursacher nimmt
die Polizei in Lengede entgegen un-
ter der Telefonnummer
(055344) 71 77.

Streifenwagen
wurde auf der
A 2 gerammt

Opel-Fahrer kam schwer

verletzt in die Klinik

KREIS PEINE. Auf der Autobahn 2
schleuderte  Freitagabend gegen
22 Uhr ein aufgemotzter Opel auf
dem Beschleunigungsstreifen der
Auffahrt Peine in Richtung Hanno-
ver in einen Streifenwagen. Das Po-
lizeifahrzeug sicherte dort gerade ei-
nen Pannen-LKW ab, der auf dem
Beschleunigungsstreifen  liegenge-
blieben war.

Durch die Wucht des Zusammen-
stoBes wurden beide Fahrzeuge
schwer bis vollig zerstort. Wahrend
der im Streifenwagen sitzende Poli-
zist leicht verletzt davon kam, wur-
de der Opelfahrer eingeklemmt und
konnte erst durch die Feuerwehr be-
freit werden. Er kam schwer verletzt
in eine Klinik.

Warum der Opel Kadett plotzlich
von der linken Spur nach ganz
rechts geschleudert war und dort in
den Mercedes-Streifenwagen fuhr,
blieb zundchst unklar.

Beide Fahrzeuge wurden durch die
Wucht des Aufprall fast vollig zer-

stort. Foto: Nonstopnews

Reduzierung der Neuinfektionen.
Dazu wiirden {iberregional Struktu-
ren zur Bekdmpfung resistenter Er-
reger aufgebaut. Im Hygienenetz-
werk Siidostniedersachsen haben
sich die Gesundheitsdmter der
Landkreise Gifhorn, Goslar, Helm-
stedt, Salzgitter, Wolfenbiittel und
der Stddte Wolfsburg und Braun-

von Antibiotika durch Patienten
» und die Antibiotika-Beimischung
in der Massentierhaltung.

,Probleme entstehen, bei immun-
geschwichten Patienten oder wenn
die Keime in offene Wunden gelan-
gen.“ Schwerwiegende Infektionen
wie Lungenentziindung oder Blut-
vergiftung konnten die Folge sein.

Ein antibiotikare-

,Jahrlich infizieren sich
allein in Deutschland
rund 500 000 Menschen
mit multiresistenten Kei-
men.“

Doris Arnold, Gesundheitsamt

schweig sowie zahlreiche Kranken-
héduser, Alten- und Pflegeheime, am-
bulante Pflegedienste, Arzte und
Rettungs- und Krankentransporte

der Region zusammengeschlossen.
Drei Faktoren fiihrten laut Arnold
zu Resistenzen bei Keimen:

» der zu hiufige und nicht indikati-
onsgerechte Einsatz von Antibiotika
von Seiten der Arzte,

» die nicht konsequente Einnahme

Der Albert-Fischer-Chor aus Sondershausen bot unter der Leitung von Ingrid Kéhler in der Aula der Hauptschule Ve-

chelde ein anspruchsvolles Programm.

sistenter Keim er-
schwere die Be-
handlung, sei
sehr kosteninten-
siv, die Infektion
oftmals nicht be-

herrschbar.  Fiir
die Versorgung
der Patienten

und die Vermei-
dung der Ausbreitung im Kranken-
haus sei ein besonderer Hygiene-
standard erforderlich. ,Tests auf
multiresistente Keime, wie sie in nie-
derlindischen Krankenhdusern bei
jedem aufzunehmenden Patienten
gemacht werden, um eine Verbrei-
tung der Keime zu verhindern, sind
in vielen deutschen Krankenh&dusern
noch nicht Standard.“

Um alle am Patienten arbeitenden

Institutionen auf einen Standard zu
bringen, organisiert das Hygienen-
etzwerk unter anderem Fortbildun-
gen fiir das Personal. Im Landkreis
Peine wurde in Zusammenarbeit mit
dem Klinikum ein Uberleitungsbo-
gen entwickelt, der die Kommunika-
tion zwischen den pflegenden Insti-
tutionen verbessert, um die Ausbrei-
tung der Infektion zu vermeiden.
,,Ab 2012 werden die Krankenkas-
sen wohl die Kosten fiir die Beseiti-
gung des MRSA {ibernehmen®, wirft
Arnold einen Blick voraus. Dann, so
hofft sie, sinken die Keim-Raten.

STICHWORT

Das Methicillin-resistente  Bakterium
Staphylococcus aureus (MRSA) ist im
Zusammenhang mit Antibiotikareseis-
tenzen eines der bekanntesten Bakte-
rien. Staphylococcus aureus kommt
fast Uberall in der Natur vor, auch auf
der Haut und in den oberen Atemwe-
gen von 25 bis 30 Prozent aller Men-
schen. Meist 16st es keine Krankheits-
symptome aus. Fir Menschen mit
schwachem Immunsystem kann es al-
lerdings zur Gefahr werden.

Foto: Henrik Bode

Frau stahl den Minnern die Schau

Sommerkonzert in Vechelde: Ingrid Kéhler dirigierte einen von drei Mannerchdren

Von Rainer Heusing

VECHELDE. Das Sommerkonzert am
Samstagnachmittag in Vechelde ge-
stalteten drei Ménnerchore mit ins-
gesamt rund 70 Méannern und einer
Frau. Und die stahl den Mé&nnern
die Schau.

Die Rede ist von Ingrid Kohler.
Die Studienritin leitet den Albert-
Fischer-Chor aus Sondershausen in
Thiiringen, der ebenso wie das
Wunstorfer Doppelquartett auf Ein-
ladung des Maéinnergesangvereins
(MGYV) Liedertafel Vechelde in der
Aula der Hauptschule an der Albert-
Schweitzer-Stral3e auftrat.

Sdmtliche Mitwirkenden sowie
die rund 200 Zuhorer waren sich am
Ende des Konzerts einig: Das, was
der Albert-Fischer-Chor vorgetragen
hatte, war groRartig. Die 15 Ménner
boten nicht nur das umfangreichste
(gemessen an der Zahl der Titel),
sondern auch das anspruchsvollste
Programm.

Dazu gehorten unter anderem Lie-
der von Robert Schumann, Franz
Schubert und Felix Mendelssohn
Bartholdy. Lang anhaltenden Beifall
erhielt der Chor auch fiir die Darbie-
tung eines Werkes von Dmitri
Bortnjanski.

Im ,Tebje pajom“ (,Ich will den
Namen Gottes loben®) wurde die
Disziplin horbar, die Ingrid Kohler
ihren Tendren und Bassisten abver-
langt. Die Sénger demonstrierten
eindrucksvoll, was Crescendo be-
deutet, ndmlich das langsame, ge-
fithlvoll vorgetragene Anschwellen
der Tonlautstérke.

Der MGV Liedertafel Vechelde
gab das Motto des Nachmittags in
seinem Begriifungslied vor, in dem
es heilft: ,Wenn wir singen, dann
wird Sonnenschein in unsren Her-
zen sein.“ Danach begriilte Bernd
Schock, einer der TenoOre und
MGV-Vorsitzender, die Zuhorer.
Ortsbiirgermeister Horst Hartmann
sprach ein GruRwort.

Der MGV zdhlt derzeit 120 Mit-
glieder. 54 davon sind aktive Sanger,
von denen 40 in der Hauptschule
Vechelde mitwirkten. Leiter des
Chores ist Hans Mesecke, der in sei-
nem Hauptberuf Oberstudienrat an
einem Gymnasium in Braunschweig
ist. Seine Tendre erwiesen sich im
Konzert als hohensicher, die Bésse
gefielen mit einem festen Stimm-Vo-
lumen.

Das Wunstorfer Doppelquartett
war nur mit 13 Médnnern angereist,
also diinn besetzt. Die Bédsse waren
kaum zu horen. Dieser Chor trug
unter der Leitung von Ulrich Behler
vorwiegend volkstiimliche Lieder
vor, zu denen auch der beliebte Titel
,Wochenend und Sonnenschein®
gehorte.

Heinz Kluske, einer der Bassisten
des MGV, fiihrte als Moderator mit
launigen Erlduterungen durchs Pro-
gramm. Zum groflen Finale sangen
alle drei Chore gemeinsam ,,So ein
Tag, so wunderschon wie heute“.

Es ist schon merkwiirdig, wie
unterschiedlich und subjektiv —
und oft objektiv falsch — wir
Menschen Risiken bewerten.
Was gab es in Zeiten der
Schweinegrippe fiir hitzige Dis-
kussionen iiber das Fiir und
Wider einer Impfung. Uber an-
dere Risiken dagegen redet
kaum jemand, obwohl sich hin-
ter ganz alltdglichen Dingen
echte , Killer“ verbergen. Im
StraBenverkehr beispielsweise
sterben jedes Jahr Tausende —
kaum jemanden regt das auf.
Genauso verhdlt es sich mit
den multiresistenten Keimen.
Das Tragische in diesem Fall:
Mit dem Beherzigen einiger
ganz einfacher Regeln konnen
wir dieses Risiko effektiv zu-
riickfahren. Als Patienten bei-
spielsweise, wenn wir ver-
schriebene Antibiotika so lange
einnehmen, wie es vorgeschrie-
ben ist, und sie nicht absetzen,
sobald wir uns besser fiihlen
und damit Keime {iberleben
lassen, die Resistenzen entwi-
ckeln konnen. Gut, dass das
Hygienenetz-
werk dieses Pro-
blem ins Be-
wusstsein ruft.
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Neunjéhriger in Gro
Lafferde angefahren

GROSS LAFFERDE. Verletzun-
gen trug ein neunjidhriges Kind
davon, das am Dienstag, 28. Ju-
ni, gegen 12.15 Uhr in GroR
Lafferde an der Kreuzung Dorf-
straBe und An der Kittge mit
einem City-Roller bei ,,Griin“
iiber die Ampel ging und von
einem Pkw, das bei ,Rot“ {iber
die Kreuzung fuhr erfasst wur-
de. Der Pkw-Fahrer entfernte
sich vom Unfallort, ohne sich
um das verletzte Kind zu kiim-
mern.

Hinweise zum Verursacher
nimmt die Polizei in Ilsede ent-
gegen unter der Telefonnum-
mer (05172) 41 09 30.

ZAHL DES TAGES

500

Euro Schaden richteten unbe-
kannte Tédter am Wochenende
an einer Arztpraxis in der Pei-
ner BeethovenstraBe an. Sie
hatten nach Polizeiangaben er-
folglos versucht, durch Hebeln
an mehreren Fenstern und der
Eingangstiir in die Praxis einzu-
dringen.

RADARKONTROLLEN

Der Landkreis Peine kiindigt
fir heute Geschwindigkeits-
kontrollen auf folgenden Stra-
Ben an:

Meerdorf: Wipshduser StraRe.
Peine: Kanalbriicke B 65.
Wahle: Fiirstenauer StraRe.
Stederdorf: DieseslstraRe.

Redaktion des Peiner Lokalteils:
Jens Radulovic



